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FOMO und digitale Kompetenz

Digitale Alphabetisierung: Die 7-Tage-Herausforderung!

Aufruf zum Handeln Aktivitat

Diese Aktivitat ist so konzipiert,
dass die Lernenden die
Moglichkeit haben, die
olgenden Kenntnisse,
Fahigkeiten und Einstellungen
zu entwickeln:

e Wissen:
- Praktisches Wissen

iiber die Anwendung
von Kkritischem Denken
in Online-Raumen

- Praktische Kenntnisse
dartiber, wie
Informationen online
und in sozialen Medien
gesammelt und
prasentiert werden

e Fertigkeiten:

10-20 Minuten/7 Tage

90 Minuten (fir einen F2F-
Workshop)




- Fahigkeit zur
kritischen Analyse von
Online-Aktivitaten in
den sozialen Medien

- Analysieren, wie
Menschen dazu neigen,
die "Highlights" ihres
Lebens online zu
posten

- Erkennen der
Unterschiede zwischen
Identitdt und Online-
Identitat

¢ Einstellung:
- Offenheit fiir die

kritische Analyse und
Bewertung von Online-
Posts, Aktivitaten,
Fotos usw.

Ziel der Aktivitat

Erforderliche
Materialien fiir

Ziel dieser Aktivitdt ist es, die Lernenden dabei zu unterstiitzen, Beitrdge in
sozialen Medien besser zu verstehen und offen und besser darauf
vorbereitet zu sein, kritisch zu analysieren und zu bewerten, was sie online
sehen/lesen.

Computer oder Mobiltelefon mit Internetzugang

die Aktivitat | Die Vorlage
Schritt-fiir- Anleitung zum individuellen Lernen:
Schritt-
Anleitung Als junger Mensch nutzen Sie wahrscheinlich soziale Medien in lhrem

Alltag, um mit Menschen in Kontakt zu treten, Informationen zu erhalten,
neue Dinge und Ideen zu entdecken usw. Es ist jedoch sehr wichtig zu
verstehen, dass die Dinge online nicht immer das sind, was sie zu sein
scheinen. Diese Ubung wird Ihnen helfen, Online-Inhalte durch ein anderes
Prisma zu betrachten und Sie bei der Entwicklung Ilhrer digitalen
Kompetenzen unterstiitzen, insbesondere wenn es darum geht,




Geschichten und Artikel, die Sie in sozialen Medien sehen, kritisch zu
analysieren.

Nutzen Sie die Vorlage dieser 7-Tage-Challenge, um sich durch diesen
Prozess leiten zu lassen.

Fragen Sie sich am Ende der 7 Tage:

- Wie hat es sich angefiihlt, diese Artikel/Geschichten/Videos/Fotos
kritisch zu analysieren?

- Was habe ich beobachtet? Was habe ich gelernt?

- Warum ist es wichtig, nicht alles, was wir in den sozialen Medien
sehen, fiir bare Miinze zu nehmen?

- Was ist der Unterschied zwischen der Online-Identitéit und dem
Online-Leben einer Person und ihrer wahren Identitét und ihrem
wahren Leben, wenn es um ihre Profile geht?

- Fiihle ich mich jetzt eher in der Lage, kritisch zu priifen, was ich
online sehe?

Diese Aktivitiit kann als Teil eines F2F-Workshops verwendet werden:
Diese Aktivitét kann als Teil eines F2F-Workshops mit mehreren
Teilnehmern verwendet werden.

Flir eine vollstindige Sitzung kénnen Sie wie folgt vorgehen

Schritt 1: Zeigen Sie das Einfiihrungsvideo und geben Sie eine Einfiihrung
in das Thema. (5-10 Min.)

Schritt 2: Teilen Sie die Teilnehmer in Gruppen von 4-5 Personen ein und
geben Sie ihnen die Vorlage als Handout (5 Min.)

Schritt 3: Bitten Sie die Teilnehmer, 2 Herausforderungen pro Gruppe aus
der Vorlage auszuwdhlen und sie anhand der Beispielfragen zu
analysieren. Bitten Sie sie, ihre Beobachtungen auf einem Flipchart
festzuhalten. (30 Min.)

Schritt 4: Prdsentation der Ergebnisse (5 Min./pro Gruppe - ca. 20-30 Min.
flir 4-6 Gruppen)

Schritt 5: Nachbesprechung (10-15 Min. oder mehr)
Stellen Sie den Teilnehmern am Ende der Aktivitdt die folgenden Fragen:

War es das erste Mal, dass sie eine Social-Media-Geschichte auf diese
Weise analysierten?

Wie haben sie sich dabei gefiihlt?

Was sind die wichtigsten Dinge, die sie erkannt haben?

Warum ist es wichtig, Online-Inhalte kritisch zu priifen und zu
analysieren?




Welche Gefahren kénnen entstehen, wenn wir alles, was wir in den
sozialen Medien sehen, fiir bare Miinze nehmen?
Nehmen Sie sich Zeit fiir weitere Fragen und Antworten und fiir eine
Diskussion

Vorlage

Vorlage

Digitale Alphabetisierung: Die 7-Tage-Herausforderung!

Dies ist eine 7-Tage-Herausforderung. Wahlen Sie jeden Tag ein Element (gemaR der
Spalte auf der linken Seite) und versuchen Sie, es kritisch zu analysieren. Die Fragen
sollen lhnen dabei helfen, aber Sie kénnen auch |hre eigenen hinzufiigen.

Tag 01 Wann Warum hat | Stellt dieses Ist dieses Bild nach Wie fiihlen Sie sich
wurde er/sie es Foto einen dem, was Sie tiber bei diesem Foto?
dieses Bild | gepostet? Hoéhepunkt in | lhren Freund wissen,
aufgenom seinem/ihrem | eine genaue
men? Leben dar? Darstellung

seines/ihres Alltags?

Von einem

Freund

gepostetes

Foto in den

sozialen

Medien

Tag 02 Wer hates | Was wird in | Glauben Sie, Fuhren Sie eine Was denken Sie
geschriebe | dem Artikel | dass er richtig | Online-Suche durch. jetzt Giber diese
n? behauptet? | ist? Konnen Sie diese Nachricht?

Ist die Nachricht auch
Quelle anderswo
glaubwiirdi finden?Sind die

g? Quellen verlasslich

(groBe
Nachrichtensender,
etc.)?

Eine Nachricht,
die du in
deinem Feed in
den sozialen
Medien siehst.




Tag 03 Wer hat sie | Warum, Ist die Quelle Glauben Sie, dass es Kénnen Sie den

gepostet? glaubst du, zuverlassig? echt ist? Inhalt dieses
wurde sie Videos anhand

Wer hat sie | gepostet? anderer Quellen

erstellt? uiberpriifen?

Ein Video, das

Sie in den

sozialen

Medien sehen.

Tag 04 Warum hat | Wer ist der Is the source Glauben Sie, dass Konnen Sie den
er/sie es Urheber des | Ist die Quelle diese Inhalt dieser
geteilt? urspriinglich | verlasslich? Geschichte/dieses Geschichte/des

en Beitrags? Video die Videos anhand
personlichen anderer Quellen
Ansichten/Meinunge | lberpriifen?
n/Gefiihle lhres
Freundes/ihrer
Freundin
widerspiegelt?

Eine

Geschichte/ein

Video, das ein

Freund von

Ihnen in den

sozialen

Medien geteilt

hat

Tag 05 Wann Warum Stellt dieses Ist dieses Bild eine Wie fiihlen Sie sich
wurde dies | haben Sie es | Foto einen genaue Darstellung mit diesem Foto?
aufgenom veroffentlic | Hohepunktin | lhres Alltagslebens?
men? ht? lhrem Leben

dar?

Ein Foto, das
Sie in sozialen
Medien
veroffentlicht
haben




Tag 06 Warum Wer ist der Haben Sie die | Spiegelt diese Was denken Sie
haben Sie Ersteller des | Quelle und Geschichte/dieses jetzt Giber diesen
es geteilt? | urspriinglich | die Video lhre Inhalt?

en Beitrags? | Geschichte personlichen
tiberpriift, Ansichten/Meinunge
bevor Sie sie n/Gefiihle wider?
geteilt haben?

Eine

Geschichte/ein

Video, das Sie

in den sozialen

Medien geteilt

haben

Tag 07 Warum, Spiegelt Glauben Sie, Wer hat diesen Wie wiirden Sie
glauben diese dass er/sie die | Artikel geschrieben? | diese Information
Sie, hat Nachricht Glaubwiirdigk | Wie zuverldssig ist nachpriifen?
er/sie sie seine/ihre eit des diese Quelle?
geteilt? eigenen Artikels

Ansichten liberpriift hat,
wider? bevor er/sie

ihn
veroffentlicht
hat?

Eine Nachricht,
die ein Freund
von lhnen in
den sozialen
Medien geteilt
hat.
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